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ПЛАН 

воспитательной и профилактической работы с обучающимися  

по формированию навыков безопасного поведения и противодействию идеологии 

терроризма и экстремизма 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения школы № 18 

Центрального района Санкт-Петербурга 

на 2026/202 учебный год 

1. Общие положения, цели и задачи 

1.1. Настоящий План воспитательной и профилактической работы (далее — План) 

определяет систему мероприятий, целевые ориентиры, формы и графики работы с 

обучающимися, их родителями (законными представителями) и педагогическими 

работниками Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения школы № 

18 Центрального района Санкт-Петербурга (далее — Школа). 

1.2. Нормативно-правовую основу разработки Плана составляют: 

● Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

● Федеральный закон от 06.03.2006 № 35-ФЗ «О противодействии терроризму»; 

● Федеральный закон от 25.07.2002 № 114-ФЗ «О противодействии экстремистской 

деятельности»; 

● Постановление Правительства РФ от 02.08.2019 № 1006 «Об утверждении 

требований к антитеррористической защищенности объектов (территорий) Министерства 

просвещения Российской Федерации»; 

● Комплексный план противодействия идеологии терроризма в Российской 

Федерации; 

● Стратегия противодействия экстремизму в Российской Федерации. 



1.3. Целями реализации Плана являются: 

● формирование у обучающихся устойчивого непринятия идеологии терроризма, 

экстремизма и иных деструктивных течений; 

● отработка практических навыков безопасного и грамотного поведения при 

возникновении чрезвычайных ситуаций и антитеррористических угроз; 

● воспитание общероссийской гражданской идентичности, межнационального 

согласия, правовой культуры и медиаграмотности; 

● своевременное выявление несовершеннолетних, подпадающих под влияние 

радикальных и деструктивных сообществ в сети Интернет. 

2. План мероприятий для обучающихся начального общего образования  

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

проведения и 

содержание 

Срок 

исполнения 

Ответственные 

лица 

2.1 Общешкольная линейка 

памяти «День солидарности 

в борьбе с терроризмом. Мы 

за мир!» 

Линейка, минута 

молчания, 

изготовление 

бумажных голубей 

мира 

03 сентября Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

начальных 

классов 

2.2 Инструктаж-беседа 

«Безопасность вокруг нас: 

незнакомые предметы и 

подозрительные люди» 

Ситуативный 

практикум, разбор 

иллюстраций, 

правил поведения 

при обнаружении 

чужих вещей 

Сентябрь, 

январь 

Классные 

руководители 

начальных 

классов 

2.3 Выставка детского рисунка 

и плаката «Дети 

Петербурга за мир и 

дружбу» 

Конкурс 

творческих работ 

обучающихся, 

оформление стенда 

в холле 

Октябрь Заместитель 

директора по ВР, 

учителя ИЗО и 

труда 

(технологии) 

2.4 Тренинг-игра «Кто такой 

незнакомец и как сказать 

"НЕТ" посторонним» 

Игровое 

моделирование 

ситуаций 

обращения чужих 

людей на улице, у 

школы, в подъезде 

Ноябрь Педагог-психолог, 

классные 

руководители 

2.5 Просмотр и обсуждение 

серии мультфильмов «Зина, 

Кинолекторий с 

последующей 

Декабрь Социальный 

педагог, классные 



Кеша и безопасность» / 

«Спасик и его друзья» 

викториной на 

знание номеров 

экстренных служб 

руководители 

2.6 Классный час «Правила 

поведения при получении 

сигнала тревоги в школе» 

Разбор схемы 

эвакуации класса, 

правил шеренги и 

движения без 

паники 

Февраль Классные 

руководители 

начальных 

классов 

2.7 Практикум «Правила 

взаимодействия со 

школьным охранником и 

дежурным учителем» 

Беседа об 

уважении к 

правилам 

пропускного 

режима, 

предъявлении 

пропусков 

Март Ответственный за 

АТЗ, классные 

руководители 

2.8 Спортивно-игровая 

эстафета «Юные 

спасатели» 

Внеклассное 

спортивное 

мероприятие с 

элементами 

эвакуации и первой 

помощи 

Апрель Учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

3. План мероприятий для обучающихся основного общего образования (старшая 

возрастная группа) 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Форма проведения и 

содержание 

Срок 

исполнени

я 

Ответственные 

лица 

3.1 Урок памяти и 

гражданственности 

«Трагедия Беслана. 

Уроки мужества и 

памяти» 

Тематический 

классный час, показ 

документальных 

хроник, минута 

молчания 

03 

сентября 

Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

старших классов 

3.2 Правовой лекторий 

«Уголовная и 

административная 

ответственность за 

ложные сообщения об 

акте терроризма (ст. 207 

УК РФ)» 

Встреча-разъяснение с 

инспектором ПДН 

УМВД России по 

Центральному району 

Октябрь Социальный 

педагог, инспектор 

ПДН (по 

согласованию) 



3.3 Интерактивный 

семинар 

«Кибергигиена: как не 

стать жертвой вербовки 

в социальных сетях и 

мессенджерах» 

Разбор реальных схем 

вербовщиков, 

фейковых аккаунтов, 

безопасный просмотр 

контента 

Ноябрь Учитель 

информатики, 

педагог-психолог 

3.4 Практикум в рамках 

предмета ОБЗР 

«Порядок действий при 

угрозе вооруженного 

нападения (активный 

стрелок)» 

Отработка жесткого 

забаррикадирования 

кабинета, укрытия в 

"слепых зонах", 

отключения звука 

телефонов 

Декабрь Учитель ОБЗР, 

ответственный за 

АТЗ 

3.5 Круглый стол 

«Толерантность, 

культура общения и 

предотвращение 

межнациональных 

конфликтов» 

Дискуссионный клуб с 

участием детских 

общественных 

объединений 

Январь Заместитель 

директора по ВР, 

социальный 

педагог 

3.6 Практическое занятие 

«Беспилотные 

летательные аппараты 

(БПЛА): правила 

поведения при 

визуальном 

обнаружении» 

Изучение алгоритма 

ухода от окон, спуска 

во внутренние 

коридоры, 

информирования 112 

Февраль Учитель ОБЗР, 

ответственный за 

АТЗ 

3.7 Профилактический 

практикум «Методы 

психологической 

манипуляции и способы 

защиты от втягивания 

в деструктивные 

организации» 

Тренинг устойчивости 

к манипуляциям, 

критический анализ 

информации в сети 

Март Педагог-психолог 

3.8 Квест-игра «Безопасная 

параллель» 

Общешкольная 

станционная игра по 

правилам эвакуации, 

оказанию самопомощи 

и противопожарной 

защите 

Апрель Учитель ОБЗР, 

классные 

руководители 

4. Индивидуальная профилактическая работа и мониторинг 



№ 

п/п 

Направление и 

содержание работы 

Целевая группа Периодичн

ость 

Ответственные 

лица 

4.1 Психолого-

педагогический 

мониторинг страниц 

обучающихся в 

социальных сетях и 

мессенджерах на 

предмет наличия 

деструктивных 

маркеров 

Обучающиеся основной 

школы, особое 

внимание — состоящим 

на учете 

Ежемесячно Социальный 

педагог, классные 

руководители 

4.2 Социометрические 

исследования детских 

коллективов, 

выявление изгоев, 

жертв буллинга и 

отвергаемых детей 

Классные коллективы 

основной школы 

2 раза в год 

(октябрь, 

февраль) 

Педагог-психолог 

4.3 Индивидуальное 

психологическое 

консультирование и 

коррекционно-

развивающая работа 

Обучающиеся с 

повышенным уровнем 

агрессии, лабильности, 

замкнутости 

По графику 

психолога 

Педагог-психолог 

4.4 Персональные 

профилактические 

беседы с участием 

инспектора ПДН УМВД 

и родителей 

Обучающиеся «группы 

риска», состоящие на 

ВШУ, ПДН, КДН 

По мере 

необходимо

сти / 1 раз в 

месяц 

Социальный 

педагог, 

инспектор ПДН 

4.5 Вовлечение 

несовершеннолетних 

«группы риска» во 

внеурочную 

деятельность, кружки, 

секции, волонтёрское 

движение 

Обучающиеся, 

состоящие на 

профилактических 

учетах 

Постоянно Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

5. Профилактическая работа с родителями (законными представителями) 

№ 

п/п 

Тематика и содержание 

работы с родителями 

Форма проведения Срок 

исполнения 

Ответственные 

лица 



5.1 Разъяснение правил 

пропускного и 

внутриобъектового 

режимов Школы, 

порядка встреч с 

педагогами 

Общешкольное 

родительское собрание 

Сентябрь Директор Школы, 

зам. директора по 

АХР 

5.2 Семинар 

«Деструктивные 

течения в молодежной 

среде: маркеры 

поведения ребенка (как 

распознать вербовку)» 

Выступление педагога-

психолога на 

родительских 

собраниях 

Ноябрь Педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

5.3 Информационный 

бюллетень 

«Родительский 

контроль: настройка 

безопасности гаджетов и 

домашних сетей» 

Памятки, рассылка 

через электронный 

дневник 

Январь Учитель 

информатики, 

ответственный за 

сайт 

5.4 Беседа «Правовая 

ответственность 

родителей за 

воспитание и действия 

несовершеннолетних 

детей» 

Встреча с 

представителем КДН и 

ЗП Центрального 

района 

Апрель Социальный 

педагог 

6. Методическая и профилактическая работа с педагогическим коллективом 

№ 

п/п 

Содержание работы с 

педагогами 

Форма 

проведения 

Срок 

исполнения 

Ответственные 

лица 

6.1 Инструктаж по алгоритмам 

действий при выявлении 

поведенческих маркеров 

радикализации у 

обучающихся 

Инструктивно-

методическое 

совещание 

Сентябрь Педагог-

психолог, зам. 

директора по ВР 

6.2 Семинар-практикум 

«Организация эвакуации 

класса и блокировки 

кабинета в экстренных 

ситуациях» 

Обучающий 

тренинг перед 

проведением 

учений 

За 3 дня до 

тренировки 

Ответственный 

за АТЗ 



7. Критерии эффективности и порядок отчетности 

7.1. Показателями эффективности реализации Плана являются: 

● отсутствие фактов совершения обучающимися правонарушений и преступлений 

террористической и экстремистской направленности; 

● 100% охват обучающихся и сотрудников инструктажами и практической отработкой 

навыков эвакуации/блокировки; 

● положительная динамика снижения числа обучающихся, состоящих на 

внутришкольном учете; 

7.2. Доклады о ходе реализации Плана заслушиваются на заседаниях Педагогического 

совета Школы по итогам каждого учебного полугодия (декабрь, май). 
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